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Proclamada pela Conferéncia Internacional sobre Direitos Humanos em Teerdo, a 13 de
maio de 1968

PROCLAMACAO DE TEERAO

A Conferéncia Internacional sobre Direitos Humanos,

Tendo reunido em Teerdo de 22 de abril a 13 de maio de 1968 para rever 0s progressos
alcancados nos vinte anos desde a adoc¢ao da Declaragao Universal dos Direitos
Humanos e para formular um programa para o futuro,

Tendo considerado os problemas relativos as atividades das Na¢6es Unidas para a
promocdo e o estimulo do respeito pelos direitos humanos e liberdades fundamentais,

Tendo presente as resolucdes adotadas pela Conferéncia,

Constatando que a observancia do Ano Internacional para os Direitos Humanos tem
lugar num momento em que 0 mundo atravessa um processo de mudanca sem
precedentes,

Tendo em conta as novas oportunidades disponibilizadas pelos rapidos progressos da
ciéncia e da tecnologia,

Acreditando que, numa era em que o conflito e a violéncia prevalecem em muitas partes
do mundo, o facto da interdependéncia humana e a necessidade de solidariedade
humana sdo mais evidentes do que nunca,

Reconhecendo que a paz é a aspiracdo universal da Humanidade e que a paz e a justica
sdo indispensaveis para a plena realizacdo dos direitos humanos e liberdades
fundamentais,

Proclama solenemente que:

Rua do Vale de Pereiro, n.° 2 | 1269-113 Lisboa - Portugal | Tel. +351 213 820 300 | Fax +351 213 820 301
correio@gddc.pt | www.ministeriopublico.pt




I 1 MINISTERIO PUBLICO
PORTUGAL

PROCURADORIA-GERAL DA REPUBLICA

GABINETE DE DOCUMENTAGAO
E DIREITO COMPARADO

1. E imperativo que os membros da comunidade internacional cumpram as suas
solenes obriga¢des de promover e encorajar o respeito pelos direitos humanos e
liberdades fundamentais para todos sem distin¢ao de qualquer espécie,
nomeadamente de raca, cor, sexo, lingua, religido, opinides politicas ou outras;

2. A Declaracao Universal dos Direitos Humanos afirma um entendimento comum dos
povos do mundo relativamente aos direitos inalienaveis e inviolaveis de todos os
membros da familia humana e constitui uma obriga¢do para os membros da
comunidade internacional;

3. O Pacto Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos, o Pacto Internacional sobre
os Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais, a Declaracdo sobre a Concessdo de
Independéncia aos Paises e Povos Coloniais, a Convencdo Internacional sobre a
Eliminacao de Todas as Formas de Discriminacdo Racial, bem como outras convencdes e
declaracdes em matéria de direitos humanos adotadas sob os auspicios das Nacdes
Unidas, das agéncias especializadas e das organizacbes intergovernamentais regionais,
criaram novas normas e obrigacdes com as quais os Estados se devem conformar;

4. Desde a adocdo da Declaracao Universal dos Direitos Humanos, as Na¢6es Unidas
fizeram progressos consideraveis na definicdo de normas com vista ao gozo e a
protecdo dos direitos humanos e liberdades fundamentais. Durante este periodo, foram
adotados muitos instrumentos internacionais importantes, mas muito continua por
fazer quanto a realizacdo desses direitos e liberdades;

5. O objetivo primordial das Na¢des Unidas na area dos direitos humanos consiste em
fazer com que cada individuo alcance a maxima liberdade e dignidade. Para a realizacao
deste objetivo, as leis de todos os paises devem conceder a cada pessoa,
independentemente da respetiva raca, lingua, religido ou convic¢ao politica, liberdade
de expressao, de informacao, de consciéncia e de religido, bem como o direito de
participar na vida politica, econdmica, cultural e social do seu pais;

6. Os Estados devem reafirmar a sua determina¢ao em aplicar efetivamente os
principios consagrados na Carta das Na¢6es Unidas e em outros instrumentos
internacionais relativos aos direitos humanos e as liberdades fundamentais;

7. As flagrantes negacdes de direitos humanos que ocorrem sob a repugnante politica
do apartheid sdo objeto da mais profunda preocupacdo para a comunidade
internacional. Esta politica de apartheid, condenada enquanto crime contra a
Humanidade, continua a perturbar seriamente a paz e a seguranca internacionais. E
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pois imperativo que a comunidade internacional utilize todos os meios possiveis para
erradicar este flagelo. A luta contra o apartheid é reconhecida como legitima;

8. E preciso que os povos do mundo figuem plenamente conscientes dos males da
discriminagdo racial e se unam para os combater. A realizacdo deste principio da ndo
discriminag¢do, consagrado na Carta das NacBes Unidas, na Declaracao Universal dos
Direitos Humanos e em outros instrumentos internacionais em matéria de direitos
humanos, constitui uma tarefa extremamente urgente para a Humanidade a nivel
internacional, bem como a nivel nacional. E preciso condenar todas as ideologias
baseadas na superioridade racial e na intolerancia, e resistir-lhes;

9. Oito anos apds a adocdo da Declaragao sobre a Concessao de Independéncia aos
Paises e Povos Coloniais pela Assembleia Geral, os problemas do colonialismo
continuam a preocupar a comunidade internacional. E urgente que todos os Estados
Membros cooperem com os 6rgaos competentes das Na¢des Unidas para que possam
ser adotadas medidas eficazes a fim de garantir a plena aplicagao da Declaracdo;

10. As negac¢des massivas de direitos humanos, resultantes da agressao ou de qualquer
conflito armado com as suas consequéncias tragicas, e causadoras de incalculavel
miséria humana, podem provocar reacdes capazes de arrastar o mundo para
hostilidades sempre crescentes. A comunidade internacional tem a obriga¢do de
cooperar para erradicar estes flagelos;

11. As negacdes flagrantes de direitos humanos resultantes da discriminacdo com base
na raga, religido, conviccao ou manifestac8es de opinido, ofendem a consciéncia da
Humanidade e colocam em risco os alicerces da liberdade, da justica e da paz no
mundo;

12. O crescente fosso entre os paises economicamente desenvolvidos e em
desenvolvimento impede a realiza¢do dos direitos humanos na comunidade
internacional. O fracasso da Década do Desenvolvimento, que ndao conseguiu alcancar
os seus modestos objetivos, torna ainda mais imperativo que cada nagao, de acordo
com as suas capacidades, faca todos os esforcos possiveis para eliminar esse fosso;

13. Uma vez que os direitos humanos e liberdades fundamentais sdo indivisiveis, é
impossivel a plena realizacao dos direitos civis e politicos sem o gozo dos direitos
econdmicos, sociais e culturais. O alcancar de um progresso duradouro na realizagao
dos direitos humanos depende de politicas de desenvolvimento econdmico e social
acertadas e eficazes, a nivel nacional e internacional;
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14. A existéncia de mais de setecentos milhdes de analfabetos em todo o mundo
constitui um enorme obstaculo a todos os esforcos com vista a realizar os objetivos e
fins da Carta das Nacdes Unidas e as disposi¢Ses da Declara¢do Universal dos Direitos
Humanos. As medidas internacionais destinadas a erradicar o analfabetismo da face da
terra e a promover a educag¢do a todos os niveis exigem atengao urgente;

15. A discriminacdo de que as mulheres ainda sdo vitimas em varias regides do mundo
tem de ser eliminada. Um estatuto inferior para as mulheres é contrario a Carta das
Nac¢Ses Unidas, bem como as disposi¢des da Declaracao Universal dos Direitos
Humanos. A plena aplicacao da Declara¢ao sobre a Eliminacao da Discriminagdo contra
as Mulheres é necessaria para o progresso da Humanidade;

16. A protecdo da familia e da crianga continua a ser uma preocupac¢ao da comunidade
internacional. Os pais tém o direito humano basico de determinar de forma livre e
responsavel o numero e o espacamento dos seus filhos;

17. As aspirac¢des da geracdo mais jovem a um mundo melhor, no qual os direitos
humanos e liberdades fundamentais sejam uma realidade plena, devem ser
encorajadas ao maximo. E imperativo que os jovens participem na definicdo do futuro
da Humanidade;

18. Embora as recentes descobertas cientificas e progressos tecnolégicos tenham
aberto grandes perspetivas de progresso econdémico, social e cultural, tais
desenvolvimentos podem no entanto colocar em risco os direitos e liberdades dos
individuos e exigirdo atencdo continua;

19. O desarmamento libertaria imensos recursos humanos e materiais presentemente
afetos a fins militares. Estes recursos devem ser utilizados para a promoc¢ao dos direitos
humanos e liberdades fundamentais. O desarmamento geral e completo € uma das
maiores aspiracdes de todos 0s povos;

Assim,
A Conferéncia Internacional sobre Direitos Humanos,

1. Afirmando a sua fé nos principios da Declara¢do Universal dos Direitos Humanos e de
outros instrumentos internacionais nesta area,

2. Insta todos os povos e governos a dedicarem-se aos principios consagrados na
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos e a redobrar os seus esfor¢os com vista a
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proporcionar a todos os seres humanos uma vida compativel com a liberdade e a
dignidade e favoravel ao bem-estar fisico, mental, social e espiritual.



