V. RECOMENDAQ@ES GERAIS ADOTADAS PELO COMITE
PARA A ELIMINACAO DA DISCRIMINACAO CONTRA AS MULHERES
Nona sesséo (1990) *

Recomendacao Geral N.° 14:
Circuncisao feminina

O Comité para a Eliminac&o da Discriminacéo contra as Mulheres,

Preocupado com a continuagdo da préatica da circuncisao feminina e de outras praticas tradicionais
nocivas para a salde das mulheres,

Notando com satisfacdo que os Governos dos paises onde tais praticas existem, as organizacdes
nacionais de mulheres, as organiza¢Ges ndo governamentais, 0s organismos do sistema das Nagoes
Unidas, tais como a Organizacdo Mundial de Saude e o Fundo das Nag¢des Unidas para a Infancia,
bem como a Comisséo de Direitos Humanos e a sua Subcomisséo para a Prevengdo da Discriminagao
e para a Protecdo das Minorias, permanecem atentas a este assunto, tendo em particular reconhecido
que praticas tradicionais como a circuncisdo feminina tém sérias consequéncias, de satde e de outra
indole, para as mulheres e para as criancas,

Notando com interesse o estudo do Relator Especial sobre Praticas Tradicionais que Afetam a Salde
das Mulheres e Criangas, bem como o estudo do Grupo de Trabalho Especial sobre Praticas

Tradicionais,

Reconhecendo que as proprias mulheres estdo a tomar iniciativas importantes para identificar e
combater praticas nocivas para a saude e bem-estar das mulheres e criancas,

Convicto de que as importantes aces que estdo a ser tomadas pelas mulheres e por todos 0s grupos
interessados devem ser apoiadas e encorajadas pelos Governos,

Notando com grande preocupacao a continuidade de pressdes culturais, tradicionais e econémicas
que contribuem para perpetuar praticas nocivas, tais como a circuncisdo feminina,

Recomenda aos Estados Partes:

A. Que tomem medidas apropriadas e eficazes com vista a erradicacdo da préatica da circuncisao
feminina. Tais medidas poderiam incluir:
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o arecolha e disseminacdo, por intermédio de universidades, associacdes médicas e de
enfermagem, organizagdes nacionais de mulheres ou outros organismos, de
informacdo de base acerca de tais praticas;

o 0 apoio a organizacbes de mulheres que trabalhem, aos niveis nacional e local, para
erradicar a circuncisdo feminina e outras praticas nocivas para as mulheres;

o o encorajamento de politicos, membros das profissdes liberais, lideres religiosos e
lideres comunitarios a todos os niveis, incluindo os meios de comunicacéo e as artes,
para que cooperem com vista a influenciar as atitudes face a erradicacdo da
circunciséo feminina;

o aintroducdo de programas e seminarios educativos e formativos, baseados nos
resultados da investigacao nesta area, relativos aos problemas que decorrem da
circunciséo feminina;

B. Que incluam nas suas politicas nacionais de salde estratégias adequadas para a erradicacao da
circunciséo feminina dos servigos de satde publica. Tais estratégias poderiam incluir a
responsabilidade particular que cabe ao pessoal dos servigos de satde, incluindo as parteiras
tradicionais, no que toca a explicar os efeitos nocivos da circuncisdo feminina;

C. Que solicitem assisténcia, informacéo e aconselhamento junto das organizacfes pertinentes
do sistema das Nagdes Unidas para suportar e facilitar esfor¢os que estejam a ser
desenvolvidos para eliminar préticas tradicionais nocivas;

D. Que incluam nos relatoérios a apresentar ao Comité, em conformidade com os artigos 10 e 12

da Convencéo sobre a Eliminacgao de Todas as Formas de Discriminagéo contra as Mulheres,
informagéo sobre as medidas tomadas para eliminar a circunciséo feminina.
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