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DECLARAGCAO SOBRE PROGRESSO E DESENVOLVIMENTO SOCIAL

Proclamada pela resolugdo 2542 (XXIV) da Assembleia Geral das Na¢des Unidas, de 11 de
dezembro de 1969.

DECLARAGCAO SOBRE PROGRESSO E DESENVOLVIMENTO SOCIAL

A Assembleia Geral,

Consciente do compromisso assumido pelos Estados Membros, na Carta das Nacdes
Unidas, de agir em conjunto ou separadamente, em cooperacao com a Organizacao,
com vista a promover a elevacdo dos niveis de vida, o pleno emprego e condi¢des de
progresso e desenvolvimento econdmico e social,

Reafirmando a sua fé nos direitos humanos e liberdades fundamentais e nos principios
da paz, da dignidade e do valor da pessoa humana e da justica social, proclamados na
Carta,

Recordando os principios da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, dos Pactos
Internacionais sobre Direitos Humanos, da Declaracdao dos Direitos da Crianca, da
Declaracdo sobre a Concessdo de Independéncia aos Paises e Povos Coloniais, da
Convencdo Internacional sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagdo
Racial, da Declaracao das Na¢des Unidas sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminacdo Racial, da Declaracdo sobre a Promocdo entre os Jovens dos Ideais da
Paz, Respeito Mutuo e Compreensado Entre os Povos, da Declaracao sobre a Eliminacao
da Violéncia contra as Mulheres e de resolu¢des das Nac¢des Unidas,

Tendo presentes as normas ja estabelecidas em prol do progresso social nas
constituicBes, convenc¢des, recomendacdes e resolu¢bes da Organizacdo Internacional
do Trabalho, da Organizacdo das NacBes Unidas para a Alimentacdo e Agricultura, da
Organizacao das Nac¢des Unidas para a Educacdo, Ciéncia e Cultura, da Organizagao
Mundial de Saude, do Fundo das Nac¢bes Unidas para a Infancia e de outras
organizacbes competentes,

Convencida de que o Homem sé consegue realizar plenamente as suas aspira¢ées numa
ordem social justa e que é consequentemente de importancia fundamental acelerar o
progresso social e econdmico em todas as partes do mundo, assim contribuindo para a
paz e solidariedade internacionais,

Rua do Vale de Pereiro, n.° 2 | 1269-113 Lisboa - Portugal | Tel. +351 213 820 300 | Fax +351 213 820 301
correio@gddc.pt | www.ministeriopublico.pt




I 1 MINISTERIO PUBLICO
PORTUGAL

PROCURADORIA-GERAL DA REPUBLICA

GABINETE DE DOCUMENTAGAO
E DIREITO COMPARADO

Convencida de que a paz e a seguranca internacionais, por um lado, e o progresso social
e desenvolvimento econdmico, por outro, sdo estreitamente interdependentes e
influenciam-se mutuamente,

Persuadida de que o desenvolvimento social pode ser promovido através da
coexisténcia pacifica, das relacbes amigaveis e da coopera¢do entre Estados com
diferentes sistemas sociais, econdmicos ou politicos,

Sublinhando a interdependéncia do desenvolvimento econdmico e social no processo
mais alargado de crescimento e mudanga, bem como a importancia de uma estratégia
de desenvolvimento integrado que tenha plenamente em conta, em todas as fases, os
seus aspetos sociais,

Lamentando a insuficiéncia dos progressos alcancados na situa¢ao social a nivel mundial
apesar dos esfor¢os dos Estados e da comunidade internacional,

Reconhecendo que a responsabilidade pelo desenvolvimento dos paises em vias de
desenvolvimento incumbe primordialmente a estes paises e constatando a necessidade
premente de reduzir e eventualmente eliminar a disparidade nos niveis de vida entre os
paises economicamente mais avancados e 0s paises em vias de desenvolvimento e que,
para este efeito, os Estados Membros tém a responsabilidade de prosseguir politicas
internas e externas destinadas a promover o desenvolvimento social em todo o mundo,
e em particular a ajudar os paises em vias de desenvolvimento a acelerar o seu
crescimento econémico,

Reconhecendo a urgéncia de consagrar as obras em prol da paz e do progresso social
recursos que sao atualmente despendidos em armamentos e desperdicados em
conflitos e destruicdo,

Consciente da contribuicdo que a ciéncia e a tecnologia podem dar para a satisfacdo das
necessidades comuns a toda a Humanidade,

Acreditando que a tarefa primordial de todos os Estados e organiza¢fes internacionais
consiste em erradicar da vida em sociedade todos os males e obstaculos ao progresso
social, em particulares males como a desigualdade, a explora¢do, a guerra, o
colonialismo e o racismo,

Desejosa de promover o progresso de toda a Humanidade no sentido da realizacdo
destes objetivos e de ultrapassar todos os obstaculos a sua realizacao,

Proclama solenemente a presente Declaracdo sobre Progresso e Desenvolvimento Social
e apela a acdo nacional e internacional para a sua utilizacdo enquanto base comum
para as politicas de desenvolvimento social:
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PARTE |
PRINCiPIOS
Artigo 1.°

Todos os povos e todos os seres humanos, sem distincdo de raca, cor, sexo, lingua,
religido, nacionalidade, origem étnica, condicdo familiar ou social, ou convic¢des
politicas ou de outra natureza, tém o direito de viver com dignidade e liberdade e de
gozar os frutos do progresso social devendo, por seu turno, contribuir para isso.

Artigo 2.°

O progresso e desenvolvimento social basear-se-do no respeito pela dignidade e valor
da pessoa humana e assegurarao a promocao dos direitos humanos e da justica social,
0 que exige:

a) A elimina¢do imediata e definitiva de todas as formas de desigualdade,
exploracao de povos e individuos, colonialismo e racismo, incluindo o nazismo e
o apartheid, e de todas as outras politicas e ideologias que se oponham aos
objetivos e principios das Na¢des Unidas;

b) O reconhecimento e a realizacdo efetiva dos direitos civis e politicos, bem
como dos direitos econdmicos, sociais e culturais, sem qualquer discriminacao.

Artigo 3.°
Consideram-se condi¢des primordiais do progresso e desenvolvimento social:
a) A independéncia nacional baseada no direito dos povos a autodeterminagao;
b) O principio da ndo ingeréncia nos assuntos internos dos Estados;
c) O respeito pela soberania e integridade territorial dos Estados;

d) A soberania permanente de cada nagdo sobre as suas riquezas e recursos
naturais;

e) O direito e a responsabilidade de cada Estado e, no que lhes diga respeito, de
cada nacdo e de cada povo, a determinar livremente os seus préprios objetivos
de desenvolvimento social, de definir as suas préprias prioridades e de decidir,
em conformidade com os principios da Carta das Na¢bes Unidas, os meios e
meétodos a utilizar para os alcancar, sem qualquer ingeréncia externa;
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f) A coexisténcia pacifica, a paz, as relacbes amistosas e a cooperacdo entre
Estados independentemente das diferencas nos seus sistemas sociais,
econdmicos ou politicos.

Artigo 4.°

A familia, enquanto unidade basica da sociedade e ambiente natural para o crescimento
e bem-estar de todos os seus membros, em particular criancas e jovens, deve ser
auxiliada e protegida a fim de que possa assumir plenamente as suas responsabilidades
no seio da comunidade. Os pais tém o direito exclusivo de determinar de forma livre e
responsavel o numero e o espacamento dos seus filhos.

Artigo 5.°

O progresso e desenvolvimento social exigem a plena utilizacdo dos recursos humanos,
nomeadamente e em particular:

a) O estimulo da iniciativa criativa no ambito de uma opinido publica esclarecida;

b) A difusdao de informacdo de caracter nacional e internacional a fim de tornar as
pessoas conscientes das mudancgas que ocorrem no conjunto da sociedade;

) A participacdo ativa de todos os elementos da sociedade, individualmente ou
através de associacdes, na definicdo e prossecucdo dos objetivos comuns de
desenvolvimento com pleno respeito pelas liberdades fundamentais
consagradas na Declara¢do Universal dos Direitos Humanos;

d) A garantia, aos sectores desfavorecidos ou marginalizados da populacao, de
igualdade de oportunidades de progresso social e econédmico a fim de alcancar
uma sociedade efetivamente integrada.

Artigo 6.°

O desenvolvimento social exige que se assegure a todas as pessoas o direito ao
trabalho e a livre escolha do emprego.

O progresso e desenvolvimento social exigem a participacdo de todos os membros da
sociedade num trabalho produtivo e socialmente Util e o estabelecimento, em
conformidade com os direitos humanos e liberdades fundamentais e com os principios
da justica e da funcdo social da propriedade, de formas de propriedade da terra e dos
meios de producdo que impecam qualquer exploracdo do Homem, garantam a todos a
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igualdade de direitos em matéria de propriedade e criem condi¢6es conducentes a uma
genuina igualdade entre os povos.

Artigo 7.°

A rapida expansdo do rendimento e da riqueza nacional e a sua distribuicao equitativa
por todos os membros da sociedade sdao fundamentais para todo o progresso social,
devendo assim estar no primeiro plano das preocupac¢des de todos os Estados e
governos.

A melhoria da posi¢do dos paises em vias desenvolvimento no comércio internacional,
resultante, entre outros aspetos, da obtencdo de condi¢des de comércio favoraveis e de
precos justos e remuneradores para a comercializacdo dos produtos desses paises, é
necessaria para tornar possivel o aumento do rendimento nacional e para fazer avancar
o desenvolvimento social.

Artigo 8.°

Cada governo tem o papel principal e a responsabilidade Ultima de garantir o progresso
social e o bem-estar do seu povo, de planear as medidas de desenvolvimento social
como parte integrante de planos gerais de desenvolvimento, de encorajar e coordenar
ou integrar todos os esforcos nacionais com vista a alcancar este objetivo e de
introduzir as necessarias altera¢des na estrutura social. No planeamento das medidas
de desenvolvimento social, serdo tidas em conta as diferentes necessidades das areas
desenvolvidas e em vias de desenvolvimento, e das areas urbanas e rurais, dentro de
cada pais.

Artigo 9.°

O progresso e desenvolvimento social constituem preocupa¢des comuns da
comunidade internacional, que complementara, mediante uma acdo internacional
concertada, os esfor¢os nacionais em prol da elevacao dos niveis de vida dos povos.

O progresso social e o crescimento econémico exigem o reconhecimento do interesse
comum de todas as nac¢des na exploracdo, conservagao, utilizacdo e rentabilizagao,
exclusivamente para fins pacificos e no interesse de toda a Humanidade, de areas do
ambiente tais como o espac¢o extra-atmosférico e os fundos marinhos e oceanicos e
respetivo subsolo, para além dos limites das jurisdicdes nacionais, em conformidade
com os objetivos e principios da Carta das Na¢des Unidas.
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PARTE Il
OBJECTIVOS

O progresso e desenvolvimento social visardo a elevagao continua dos niveis de vida
materiais e espirituais de todos os membros da sociedade, dentro do respeito e em
observancia dos direitos humanos e liberdades fundamentais, mediante a realizacao
dos seguintes objetivos principais:

Artigo 10.°

a) Garantia do direito ao trabalho a todos os niveis e do direito de todos a
constituir sindicatos e associacbes de trabalhadores e a negociacdo coletiva;
promoc¢do do pleno emprego produtivo e eliminacdo do desemprego e do
subemprego; criacdo de condicBes de trabalho justas e favoraveis para todos,
incluindo a melhoria das condi¢des de higiene e seguranca; garantia de uma
remuneracdo justa do trabalho sem qualquer discriminacdo, bem como de um
salario minimo suficientemente elevado para assegurar um nivel de vida digno;
protecao dos consumidores;

b) Eliminacdo da fome e da ma nutricao e garantia do direito a uma alimentacao
adequada;

c) Elimina¢do da pobreza; garantia da melhoria continua dos niveis de vida e de
uma distribuicdo de rendimentos justa e equitativa;

d) Realizacdo dos mais altos niveis de saude e garantia de protecdo da saude de
toda a populacdo, se possivel gratuitamente;

e) Erradicacdo do analfabetismo e garantia do direito de acesso universal a
cultura, a educagdo gratuita e obrigatoria a nivel primario e a educacdo gratuita a
todos os niveis; elevacdo do nivel geral de educacao ao longo da vida;

f) Garantia a todos, particularmente as pessoas pertencentes a grupos
carenciados e as familias numerosas, de habitacdo e servicos publicos
adequados.

O progresso e desenvolvimento social visarao igualmente a realiza¢do progressiva dos
seguintes objetivos principais:
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Artigo 11.°

a) Garantia de regimes abrangentes de seguranca social e servicos de bem-estar
social; estabelecimento e melhoria dos regimes de seguranca social e seguros
sociais para todas as pessoas que, em virtude de doenca, invalidez ou velhice, se
encontrem temporaria ou permanentemente privadas da possibilidade de
ganhar a vida, a fim de assegurar a essas pessoas e as suas familias e
dependentes um nivel de vida adequado;

b) Protecdo dos direitos das mdes e das crian¢as; preocupacdo com O
crescimento e a saude das criangas; garantia de medidas de protecao da saude e
do bem-estar das mulheres e em particular das mdes trabalhadoras durante a
gravidez e a primeira infancia dos seus filhos, bem como das maes cujos salarios
constituam a unica fonte de rendimento da familia; concessdo as mulheres de
licencas e subsidios de gravidez e maternidade sem perda do emprego ou do
salario;

c) Prote¢do dos direitos e garantia do bem-estar das criancas, dos idosos e dos
deficientes; garantia de prote¢do das pessoas fisica ou mentalmente diminuidas;

d) Educacdo dos jovens nos ideais da justica e da paz, do respeito mutuo e da
compreensao entre os povos, e promocdo destes ideais entre os jovens;
promocdo da plena participacdo da juventude no processo de desenvolvimento
nacional;

e) Adoc¢do de medidas de defesa social e eliminacdo das condi¢des favoraveis a
criminalidade e a delinquéncia, em especial a delinquéncia juvenil;

f) Garantia de que todas as pessoas, sem discriminacdao de qualquer tipo,
conhecam os seus direitos e obrigacdes e recebam a ajuda necessaria para o
exercicio e a salvaguarda dos seus direitos.

O progresso e desenvolvimento social visardo ainda a realizacdo dos seguintes
objetivos:

Artigo 12.°

a) Criacdo de condicdes para um desenvolvimento social e econémico rapido e
sustentado, particularmente nos paises em vias de desenvolvimento;
modificacdo das rela¢des econdmicas internacionais; métodos novos e eficazes
de cooperacdo internacional em que a igualdade de oportunidades seja tanto
uma prerrogativa das na¢des como dos individuos dentro de cada nacao;
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b) Eliminacdo de todas as formas de discriminacdo e exploracdo e de todas as
outras praticas e ideologias contrarias aos objetivos e principios da Carta das
Nac¢bes Unidas;

c) Eliminacdo de todas as formas de exploracdo econdmica estrangeira,
particularmente a praticada pelos monopdlios internacionais, a fim de permitir
que os povos de todos os paises gozem em pleno os beneficios dos seus
recursos nacionais.

O progresso e desenvolvimento social visardo, por ultimo, a realizacao dos seguintes
objetivos principais:

Artigo 13.°

a) Partilha equitativa dos progressos cientificos e tecnoldgicos entre os paises
desenvolvidos e em vias de desenvolvimento, e aumento constante da utilizacdo
da ciéncia e tecnologia em beneficio do desenvolvimento social das
comunidades;

b) Estabelecimento de um equilibrio harmonioso entre o progresso cientifico,
tecnologico e material e o desenvolvimento intelectual, espiritual, cultural e
moral da Humanidade;

) Protecdo e melhoria do ambiente humano.

PARTE IlI
MEIOS E METODOS

Com base nos principios consagrados na presente Declaracdo, a realizacdo dos
objetivos do progresso e desenvolvimento social exige a mobilizagdo dos recursos
necessarios mediante uma agao nacional e internacional, com particular atencdo para
meios e métodos como:

Artigo 14.°

a) O planeamento com vista ao progresso e desenvolvimento social como parte
integrante do planeamento de um desenvolvimento geral equilibrado;
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b) O estabelecimento, sempre que necessario, de sistemas nacionais para o
enquadramento e a execucdo de politicas e programas sociais, e a promogao
pelos paises interessados de um desenvolvimento regional planeado, tendo em
conta os diferentes condicionalismos e necessidades de cada regido, em
particular o desenvolvimento de regides que sejam menos favorecidas ou
subdesenvolvidas em comparag¢do com o resto do pais;

c) A promoc¢do da pesquisa social basica e aplicada, em particular da pesquisa
internacional comparativa aplicada ao planeamento e a execucdo de programas
de desenvolvimento social.

Artigo 15.°

a) A adogao de medidas a fim de assegurar a participacao efetiva, conforme
adequado, de todos os elementos da sociedade na preparacdo e execucdo de
planos e programas nacionais de desenvolvimento econémico e social;

b) A adocao de medidas com vista ao aumento da participacdo popular na vida
econdmica, social, cultural e politica dos paises através de organismos publicos
nacionais, organiza¢cdes nao-governamentais, cooperativas, associacdes rurais,
organizacOes de trabalhadores e empregadores e organiza¢des de mulheres e de
juventude, através de meétodos tais como planos nacionais e regionais de
progresso social e econdmico e desenvolvimento comunitario, tendo em vista
conseguir uma sociedade nacional plenamente integrada, acelerar o processo de
mobilidade social e consolidar o sistema democratico;

c) A mobilizacdo da opinido publica, a nivel nacional e internacional, em defesa
dos principios e objetivos do progresso e desenvolvimento social;

d) A difusdo de informacdo de caracter social, a nivel nacional e internacional, a
fim de sensibilizar as pessoas para as transformacdes que ocorrem no conjunto
da sociedade, e para educar os consumidores.

Artigo 16.°

a) Maxima mobilizacdo de todos os recursos nacionais e sua utilizacao racional e
eficiente; promocdo de um maior e mais acelerado investimento produtivo na
area social e econdmica e do emprego; orientacdo da sociedade para o processo
de desenvolvimento;
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b) Aumento progressivo da afetacdo dos necessarios recursos orcamentais e de
outra natureza exigidos para o financiamento dos aspetos sociais do
desenvolvimento;

c) Obtencdo de uma distribuicdo equitativa do rendimento nacional utilizando,
nomeadamente, o sistema fiscal e a despesa publica como instrumentos para a
distribuicdo e redistribuicdo equitativas dos rendimentos com vista a promogao
do progresso social;

d) Adogao de medidas destinadas a prevenir uma fuga de capitais dos paises em
vias de desenvolvimento que seja prejudicial para o seu desenvolvimento
econdémico e social.

Artigo 17.°

a) Adocdo de medidas destinadas a acelerar o processo de industrializa¢cdo, em
especial nos paises em vias de desenvolvimento, tendo devidamente em conta os
seus aspetos sociais, no interesse do conjunto da populacdo; desenvolvimento
de uma organizacdo adequada e de um enquadramento juridico favoravel a um
crescimento ininterrupto e diversificado do sector industrial, medidas para
ultrapassar as consequéncias sociais negativas que podem resultar do
desenvolvimento urbano e da industrializa¢do, incluindo a automatizacao;
manutencdo de um equilibrio adequado entre o desenvolvimento rural e o
desenvolvimento urbano e, em particular, medidas destinadas a garantir
condi¢bes de vida mais saudaveis, especialmente nos grandes centros
industriais;

b) Planeamento integrado para fazer face aos problemas da urbaniza¢do e do
desenvolvimento urbano;

c) Regimes abrangentes de desenvolvimento rural para elevar o nivel de vida das
populacdes rurais e facilitar relacbes entre areas urbanas e rurais e uma
distribuicdo da populacdo que promovam um desenvolvimento nacional
equilibrado e o progresso social;

d) Medidas para uma adequada supervisao da utilizacdo da terra no interesse da
sociedade.

A realizacdo dos objetivos do progresso e desenvolvimento social exige igualmente a
utilizacdo dos seguintes meios e métodos:

10
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Artigo 18.°

a) Adoc¢do de medidas adequadas de natureza legislativa, administrativa e outra
que garantam a todos, nao apenas direitos civis e politicos, mas também a plena
realizagdo dos direitos econdmicos, sociais e culturais sem qualquer
discriminacdo;

b) Promoc¢do de reformas sociais e institucionais de base democratica e fomento
das mudancas essenciais a eliminacao de todas as formas de discriminacdo e
exploracdo e conducentes a altas taxas de progresso econdmico e social,
incluindo uma reforma agraria que faca com que a propriedade e a utilizagdao da
terra sejam postas da melhor forma ao servico dos objetivos da justica social e
do desenvolvimento econdmico;

c) Adocao de medidas para fomentar e diversificar a producao agricola atraves,
nomeadamente, da implementa¢do de reformas agrarias democraticas, com
vista a assegurar um abastecimento adequado e equilibrado de alimentos, a sua
distribuicdo equitativa por toda a populacdo e a melhoria dos niveis de nutri¢do;

d) Adocdo de medidas para introduzir, com a participagdo do governo,
programas habitacionais de baixo custo em areas rurais e urbanas;

e) Desenvolvimento e expansdao do sistema de transportes e comunicacdes,
particularmente nos paises em vias de desenvolvimento.

Artigo 19.°

a) Prestacdo de servicos de saude gratuitos a toda a populacdo e disponibilizagao
de meios de prevencdo e tratamento e de servicos médico-sociais adequados e
acessiveis a todos;

b) Promulgacdo e estabelecimento de medidas legislativas e regulamentares com
vista a implementacdo de programas abrangentes de regimes de seguranca
social e servicos de protecdo social e a melhoria e coordenacdo dos servicos
existentes;

c) Adoc¢ao de medidas que beneficiem os trabalhadores migrantes e suas familias
e prestac¢do a tais pessoas de servicos de protecdo social, em conformidade com
as disposicdes da Convencdo n.° 97 da Organiza¢ao Internacional do Trabalho e
de outros instrumentos internacionais relativos aos trabalhadores migrantes;

d) Instituicdo de medidas adequadas para a reabilitacdo das pessoas com
deficiéncia fisica ou mental, especialmente criancas e jovens, de forma a permitir-
lhes tornarem-se, na maxima medida possivel, membros Uteis da sociedade -

11
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estas medidas incluirdo a prestacdo de tratamento e a disponibilizacdo de
proteses, educacdo, orientacdo profissional e social, formacdo e colocagao
seletiva, e outra assisténcia necessaria - e criacdo de condi¢Bes sociais que
impecam que os deficientes sejam objeto de discriminacdo em virtude das suas
deficiéncias.

Artigo 20.°

a) Garantia de todas as liberdades democraticas aos sindicatos; liberdade de
associacdo para todos os trabalhadores, incluindo o direito a negocia¢do coletiva
e a greve; reconhecimento do direito de constituir outras organizacbes de
trabalhadores; garantia de uma crescente participacdo dos sindicatos no
desenvolvimento econdmico e social; participacao efetiva de todos os membros
dos sindicatos na decisdo das questdes econdmicas e sociais que afetem os seus
interesses;

b) Melhoria das condi¢bes de higiene e seguranca dos trabalhadores, mediante
medidas tecnoldgicas e legislativas adequadas e da garantia das condi¢des
materiais necessarias para a aplicacao de tais medidas, incluindo a limitacao dos
horarios de trabalho;

¢) Adoc¢ao de medidas adequadas para o desenvolvimento de rela¢des industriais
harmoniosas.

Artigo 21.°

a) Formacdo de pessoal e quadros nacionais, nomeadamente do pessoal
administrativo, executivo, especializado e técnico necessario para o
desenvolvimento social e para os planos e politicas de desenvolvimento geral;

b) Adocdo de medidas destinadas a acelerar a ampliacdo e melhoria do ensino
geral, profissional e técnico e da formacdo e reciclagem profissionais, que devem
ser assegurados gratuitamente a todos os niveis;

) Elevacdo do nivel geral de educacdo; desenvolvimento e expansdo dos meios
de informag¢do nacionais, e sua utilizacdo racional e plena em prol da educacgao
continua de toda a populacdo e em prol do fomento da sua participagdo em
atividades de desenvolvimento social; utilizacdo construtiva dos tempos livres,
particularmente por parte das criancas e dos adolescentes;

d) Formulacdo de politicas e medidas nacionais e internacionais destinadas a
impedir a “fuga de cérebros” e a remediar as suas consequéncias negativas.
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Artigo 22.°

a) Desenvolvimento e coordenacdo de politicas e medidas destinadas a reforgar
as fungdes essenciais da familia enquanto unidade basica da sociedade;

b) Formulacdo e estabelecimento, conforme necessario, de programas em
matéria de populacdo, no ambito de politicas demograficas nacionais e como
parte integrante dos servi¢os de assisténcia médico-social, incluindo educacdo,
formacdo de pessoal e fornecimento as familias dos conhecimentos e dos meios
necessarios para lhes permitir exercer o seu direito a determinar de forma livre e
responsavel o nimero e o espacamento dos seus filhos;

c) Estabelecimento de unidades de assisténcia a infancia adequadas em beneficio
das criancas e dos pais trabalhadores;

A realizacdo dos objetivos do progresso e desenvolvimento social exige, por ultimo, a
utilizacao dos seguintes meios e métodos:

Artigo 23.°

a) A fixagdo como objetivos dos paises em vias de desenvolvimento, no ambito
da politica das Na¢Bes Unidas em matéria de desenvolvimento, de taxas de
crescimento econdmico suficientemente elevadas para levar a uma aceleragao
significativa do seu ritmo de crescimento;

b) A prestacdo de mais assisténcia em melhores condi¢8es; a realizacao do
objetivo de um volume de ajuda minimo de 1 por cento do produto nacional
bruto, a precos de mercado, por parte dos paises economicamente
desenvolvidos; a flexibilizacdo geral das condi¢des de empréstimo aos paises em
vias de desenvolvimento através de taxas de juro baixas e de prazos prolongados
para o reembolso dos empréstimos; e a garantia de que a concessao de tais
empréstimos se baseara exclusivamente em critérios socioecondémicos sem
quaisquer consideracdes politicas;

) A prestacdo da maxima assisténcia técnica, financeira e material possivel, tanto
bilateral como multilateral, em condicdes favoraveis, e a melhoria da
coordenag¢do da assisténcia internacional para a realizacdo dos objetivos sociais
dos planos nacionais de desenvolvimento;
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d) A prestacdo, aos paises em vias de desenvolvimento, de assisténcia financeira,
técnica e material e de condic¢Bes favoraveis para facilitar a exploracao direta, por
esses paises, dos seus recursos e riquezas naturais, a fim de permitir que os
povos de tais paises beneficiem plenamente dos seus recursos naturais;

e) A expansao do comércio internacional com base nos principios da igualdade e
da ndo discriminagdo, a retificacdo da posicdo dos paises em vias de
desenvolvimento no comércio internacional mediante condi¢des de comércio
equitativas, um sistema geral de preferéncias nao reciproco e ndo discriminatorio
para as exporta¢des dos paises em vias de desenvolvimento para os paises
desenvolvidos, o estabelecimento e a implementacdo de acordos gerais e
abrangentes sobre mercadorias essenciais, e o financiamento de reservas
reguladoras razoaveis pelas institui¢des internacionais.

Artigo 24.°

a) A intensificagdo da cooperacado internacional a fim de garantir um intercambio
internacional de informacdes, conhecimentos e experiéncias em matéria de
progresso e desenvolvimento social;

b) A mais ampla cooperacdo internacional possivel nos dominios técnico,
cientifico e cultural e a utilizacdo reciproca da experiéncia de paises com
diferentes sistemas econdmicos e sociais e diferentes niveis de desenvolvimento,
com base no beneficio mutuo e dentro de uma observancia e de um respeito
rigorosos da soberania nacional;

¢) Uma maior utilizacdo da ciéncia e tecnologia em prol do desenvolvimento
social e econdmico; providéncias com vista a transferéncia e intercambio de
tecnologias, incluindo conhecimentos praticos e patentes, para os paises em vias
de desenvolvimento.

Artigo 25.°

a) O estabelecimento de medidas legais e administrativas para a protecao e
melhoria do ambiente humano, a nivel nacional e internacional;

b) A utilizacdo e explora¢do, em conformidade com os regimes internacionais
apropriados, dos recursos de areas do ambiente como o espaco extra-
atmosférico e os fundos marinhos e oceanicos e respetivo subsolo, para além
dos limites das jurisdicdes nacionais, a fim de complementar os recursos
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nacionais disponiveis para a realizacdo do progresso e desenvolvimento
econdémico e social em todos os paises, independentemente da sua localizagao
geografica, sendo prestada especial atencdo aos interesses e necessidades dos
paises em vias de desenvolvimento.

Artigo 26.°

A indemnizac¢do - incluindo a restituicdo e as reparag¢des - por danos de natureza social
ou econdmica causados em resultado da agressdo e da ocupacdo ilegal de um territorio
pelo agressor.

Artigo 27.°

a) A realizacdo do desarmamento geral e completo e a canaliza¢ao dos recursos
progressivamente libertados para o progresso econdmico e social com vista ao
bem-estar dos povos de todo o mundo e, em particular, em beneficio dos paises
em vias de desenvolvimento;

b) A adocdo de medidas que contribuam para o desarmamento, incluindo, por
exemplo, a completa proibicdo dos testes de armas nucleares, a proibicao do
desenvolvimento, produc¢do e armazenamento de armas quimicas e
bacteriologicas (biolégicas) e a prevencdo da poluicdo dos oceanos e aguas
interiores por residuos nucleares.
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