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DECLARAGCAO UNIVERSAL SOBRE A ERRADICACAO DA FOME E MA NUTRICAO

Adotada a 16 de novembro de 1974 pela Conferéncia Mundial sobre a Alimentacdo convocada
nos termos da resolugao 3180 (XXVIII) da Assembleia Geral das Nacdes Unidas, de 17 de
dezembro de 1973.

Endossada pela resolugao 3348 (XXIX) da Assembleia Geral das Na¢des Unidas, de 17 de
dezembro de 1974.

DECLARAGCAO UNIVERSAL SOBRE A ERRADICACAO DA FOME E MA NUTRICAO

A Conferéncia Mundial sobre a Alimentagdo,

Convocada pela Assembleia Geral das NacBes Unidas e mandatada para desenvolver
formas e meios através dos quais a comunidade internacional, no seu conjunto, possa
adotar medidas especificas para resolver o problema alimentar mundial no contexto
alargado do desenvolvimento e da cooperacao econémica internacional,

Adota a seguinte Declaracao:

DECLARACAO UNIVERSAL SOBRE A ERRADICACAO DA FOME E MA NUTRICAO

Reconhecendo que:

(@) A grave crise alimentar que aflige os povos dos paises em vias de
desenvolvimento, nos quais vive a maior parte das pessoas com fome e ma
nutricdo do mundo e onde mais de dois tercos da populacdo mundial produz
cerca de um terco da comida do mundo - desequilibrio que ameaca aumentar
nos préximos dez anos - ndo so esta repleta de graves implicacdes econdmicas e
sociais, mas também compromete seriamente os mais fundamentais principios e
valores associados ao direito a vida e a dignidade humana consagrados na
Declara¢do Universal dos Direitos Humanos;

(b) A eliminacdo da fome e ma nutri¢cdo, consagrada como um dos objetivos da
Declaracao das Nag¢des Unidas sobre Progresso e Desenvolvimento Social, e a
eliminacdo das causas subjacentes a tal situacdo, sao objetivos comuns de todas
as nagoes;
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(c) A situacao dos povos afetados pela fome e ma nutricdo resulta das suas
circunstancias histéricas, em especial desigualdades sociais, nomeadamente e
em muitos casos dominio estrangeiro e colonial, ocupacdo estrangeira,
discrimina¢do racial, segregacdo racial e neocolonialismo sob todas as suas
formas, que continuam a ser alguns dos maiores obstaculos a plena
emancipacao e ao progresso dos paises em vias de desenvolvimento e de todos
0S povos envolvidos;

(d) Esta situa¢do se agravou nos ultimos anos devido a uma série de crises que
afetaram a economia mundial, como a deterioracdo do sistema monetario
internacional, o aumento inflacionado dos custos de importag¢do, o pesado fardo
imposto pela divida externa na balanca de pagamentos de muitos paises em vias
de desenvolvimento, a crescente procura de alimentos devida em parte a
pressao demografica, a especulacdo e a escassez e aumento dos custos dos
meios essenciais de producdo agricola;

(e) Estes fendbmenos devem ser considerados no ambito das negocia¢des em
curso da Carta dos Direitos e Deveres Econdmicos dos Estados, e que a
Assembleia Geral das Nacdes Unidas deve ser unanimemente instada a acordar,
e a adotar, uma Carta que seja um instrumento eficaz para o estabelecimento de
novas relacdes econdmicas internacionais baseadas nos principios da equidade e
da justica;

(f) Todos os paises, grandes ou pequenos, ricos ou pobres, sdo iguais. Todos 0s
paises tém o pleno direito de participar nas decisdes relativas ao problema
alimentar;

(8) O bem-estar dos povos do mundo depende em grande medida de uma
adequada producao e distribuicdo de alimentos, bem como do estabelecimento
de um sistema de seguranca alimentar mundial que assegure uma adequada
disponibilidade de alimentos, a precos razoaveis, em todas as circunstancias,
independentemente de flutua¢des e caprichos periddicos da meteorologia e livre
de pressdes politicas e econdmicas, devendo assim facilitar, entre outros
aspetos, o processo de desenvolvimento dos paises em vias de desenvolvimento;

(h) A paz e a justica compreendem uma dimensdo econdmica que contribui para
solucionar os  problemas econdmicos mundiais e erradicar o0
subdesenvolvimento, proporcionando uma solu¢dao duradoura e definitiva para o
problema alimentar de todos os povos e garantindo a todos os paises o direito
de pbr efetivamente em pratica, de forma livre, os seus programas de
desenvolvimento. Para este efeito, € necessario eliminar as ameacas e o recurso
a forca, promover uma cooperacao pacifica entre Estados na maxima medida
possivel e aplicar os principios da ndo ingeréncia nos assuntos internos de outros
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Estados, da plena igualdade de direitos e do respeito da independéncia e
soberania nacionais, assim como encorajar a cooperac¢ao pacifica entre todos os
Estados, independentemente dos seus sistemas politicos, sociais e econdmicos. A
melhoria continua das relac¢bes internacionais criara melhores condicBes para a
cooperacdo internacional em todas as areas, o que devera permitir a utilizagao
de amplos recursos financeiros e materiais, nomeadamente no desenvolvimento
da producdo agricola e no melhoramento significativo da seguranca alimentar
mundial;

(i) Para uma solu¢ao duradoura do problema alimentar, deverao ser feitos todos
os esfor¢cos para eliminar os crescentes fossos que atualmente separam os
paises desenvolvidos e em vias de desenvolvimento e para alcancar uma nova
ordem econdémica mundial. Todos os paises devem ter a possibilidade de
participar ativa e efetivamente nas novas rela¢cdes econdmicas internacionais
através da criacdo, se necessario, de sistemas internacionais adequados, capazes
de pdr em pratica medidas apropriadas a fim de estabelecer rela¢des justas e
equitativas ao nivel da coopera¢dao econdmica internacional;

(j) Os paises em vias de desenvolvimento reafirmam a sua convic¢do de que lhes
incumbe a responsabilidade primacial pela garantia do seu préprio
desenvolvimento rapido. Declaram, assim, que estdo prontos a continuar a
intensificar os seus esforcos individuais e coletivos a fim de alargar a sua
cooperacdo reciproca na area do desenvolvimento agricola e produgdo
alimentar, nomeadamente no que concerne a erradicacdo da fome e ma
nutricao;

(k) Dado que, por varias razes, muitos paises em vias de desenvolvimento nao
sao ainda capazes de satisfazer sempre as suas proprias necessidades
alimentares, deverdao ser adotadas medidas urgentes e eficazes a nivel
internacional para os auxiliar, sem pressdes politicas,

Em conformidade com os fins e objetivos da Declaracdo sobre o Estabelecimento de uma
Nova Ordem Econdmica Internacional e do Programa de Ac¢do adotados pela
Assembleia Geral na sua sexta sessao especial,

A Conferéncia, em consequéncia, proclama solenemente:

1. Cada homem, mulher e crian¢a tem o direito inalienavel de estar livre da fome e ma
nutricdo a fim de desenvolver em pleno e de manter as suas faculdades fisicas e
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mentais. A sociedade contemporanea possui ja recursos suficientes, capacidade
organizativa e tecnologia e, assim, a competéncia necessaria para alcancar este objetivo.
Nesta conformidade, a erradicacdo da fome € um objetivo comum de todos os paises
que integram a comunidade internacional, em especial dos paises desenvolvidos e de
outros em posicao de ajudar.

2. Os governos tém a responsabilidade fundamental de trabalhar em conjunto em prol
de uma maior producdo alimentar e de uma distribuicao de alimentos mais equitativa e
eficiente entre os paises e no seu seio. Os governos devem iniciar imediatamente um
ataque concertado e reforcado a ma nutricdo crénica e as doengas resultantes de
caréncias alimentares entre os grupos vulneraveis e com baixos rendimentos. A fim de
assegurar uma adequada nutricdo de todos, os governos devem formular politicas
adequadas de alimentacao e nutricdo, integradas nos planos gerais de desenvolvimento
socioeconémico e agricola, com base num adequado conhecimento dos recursos
alimentares atual ou potencialmente disponiveis. A este respeito, deve ser destacada a
importancia do aleitamento materno por motivos nutricionais.

3. Os problemas alimentares devem ser abordados durante a preparacdo e execu¢do
dos planos e programas nacionais de desenvolvimento econémico e social, com
destaque para os seus aspetos humanitarios.

4. Compete a cada Estado interessado, em conformidade com o seu juizo soberano e
com a sua legislacdo interna, eliminar os obstaculos a producdo alimentar e conceder
incentivos adequados aos produtores agricolas. De importancia primordial para o
alcancar destes objetivos sdo medidas eficazes de transformagdo socioecondmica
mediante a reforma da politica agraria, fiscal, de crédito e de investimento e a
reorganizagao das estruturas rurais, como a reforma das condi¢des de propriedade, o
fomento das cooperativas de produtores e consumidores, a mobilizacdo de todo o
potencial de recursos humanos, tanto masculino como feminino, nos paises em vias de
desenvolvimento com vista a um desenvolvimento rural integrado, e o envolvimento
dos pequenos agricultores, pescadores e trabalhadores sem terra nos esforcos para
alcancar os necessarios objetivos de producdo alimentar e de emprego. Para além
disso, é necessario reconhecer o papel decisivo das mulheres na producao agricola e na
economia rural de muitos paises, e garantir que as mulheres beneficiem, em condicbes
de igualdade com os homens, de uma adequada educacdo, programas de divulgacdo e
meios financeiros.

5. Os recursos aquiferos, maritimos e de aguas interiores estdo atualmente a tornar-se
mais importantes do que nunca como fonte de comida e prosperidade econdmica.
Nesta conformidade, devem ser tomadas medidas a fim de promover a exploracao
racional destes recursos, de preferéncia pelo consumo direto, a fim de contribuir para a
satisfacdo das necessidades alimentares de todos os povos.
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6. Os esforcos com vista ao aumento da producdo alimentar devem ser
complementados com medidas destinadas a evitar o desperdicio de alimentos sob
todas as suas formas.

7. A fim de fomentar a producdo alimentar nos paises em vias de desenvolvimento e em
particular nos menos desenvolvidos e mais gravemente afetados de entre eles, devem
ser adotadas medidas urgentes e eficazes a nivel internacional, pelos paises
desenvolvidos e outros paises em posicdo de o fazer, a fim de proporcionar a esses
paises mais assisténcia técnica e financeira sustentada em condi¢bes favoraveis e num
volume suficiente para as suas necessidades, com base em acordos bilaterais e
multilaterais. Esta assisténcia devera estar isenta de condi¢Bes incompativeis com a
soberania dos Estados recetores.

8. Todos os paises, e em primeiro lugar os paises altamente industrializados, devem
promover o avanco da tecnologia de producdo alimentar e devem envidar todos os
esforcos para promover a transferéncia, adaptagao e difusao de tecnologias adequadas
de producdo alimentar em beneficio dos paises em vias de desenvolvimento e, para
este fim, devem nomeadamente fazer todos os esforcos para divulgar os resultados dos
seus trabalhos de pesquisa junto dos governos e institui¢des cientificas dos paises em
vias de desenvolvimento a fim de |hes permitir promover um desenvolvimento agricola
sustentavel.

9. A fim de garantir uma adequada conservacao dos recursos naturais utilizados, ou que
possam ser utilizados, na producdo alimentar, todos os paises deverao colaborar a fim
de facilitar a preserva¢ao do ambiente, incluindo o ambiente marinho.

10. Todos os paises desenvolvidos e outros capazes de o fazer devem colaborar a nivel
técnico e financeiro com os paises em vias de desenvolvimento nos seus esforcos a fim
de alargar os recursos geodésicos e hidricos para a producdo agricola e de assegurar
um rapido aumento da disponibilidade, a um preco justo, de fatores de producao
agricola como fertilizantes e outros produtos quimicos, sementes de alta qualidade,
crédito e tecnologia. A este respeito, a cooperacdo entre o0s paises em vias de
desenvolvimento é também importante.

11. Todos os Estados devem esforgar-se ao maximo por reajustar, se necessario, as suas
politicas agricolas a fim de dar prioridade a producdo alimentar, reconhecendo, a este
respeito, a inter-relagdo entre o problema alimentar mundial e o comércio
internacional. Na determinacgdo das atitudes face aos programas de apoio a agricultura
para producdo alimentar interna, os paises desenvolvidos devem ter em conta, tanto
quanto possivel, o interesse dos paises em vias de desenvolvimento exportadores de
alimentos, a fim de evitar um impacto negativo sobre as exportacbes destes ultimos.
Para além disso, todos os paises devem cooperar com vista a desenvolver medidas
eficazes para combater o problema da estabilizacdo dos mercados mundiais e



I 1 MINISTERIO PUBLICO
PORTUGAL

PROCURADORIA-GERAL DA REPUBLICA

GABINETE DE DOCUMENTAGAO
E DIREITO COMPARADO

promover pre¢os justos e remuneratérios, se for caso disso mediante a celebracdo de
acordos internacionais, para melhorar o acesso aos mercados através da reducdo ou
eliminacdo de barreiras aduaneiras e ndo aduaneiras aos produtos com interesse para
0s paises em vias de desenvolvimento, para aumentar as receitas de exportacdo destes
paises, para contribuir para a diversificacdo das suas exporta¢des, e para lhes aplicar,
nas negociacbes comerciais multilaterais, os principios acordados da Declaracdo de
Toquio, incluindo o conceito da ndo reciprocidade e do tratamento mais favoravel.

12. Uma vez que constitui responsabilidade comum de toda a comunidade internacional
garantir, a todo o momento, um abastecimento adequado de alimentos essenciais a
nivel mundial, através de reservas apropriadas, todos os paises devem cooperar no
estabelecimento de um sistema eficaz de seguranca alimentar mundial, através:

Da participacdo no Sistema Mundial de Informacdo e Alerta em matéria de
Alimentacdo e Agricultura, e do apoio ao seu funcionamento;

Da adesdo aos objetivos, politicas e diretrizes da proposta de Compromisso
Internacional sobre Seguranca Alimentar Mundial endossada pela Conferéncia
Mundial sobre a Alimentacdo;

Da afetacdo, sempre que possivel, de reservas ou fundos para a resolucao de
emergéncias alimentares internacionais conforme previsto na proposta de
Compromisso Internacional sobre Seguranca Alimentar Mundial, e da elaboracgao
de diretrizes internacionais para garantir a coordenacdo e a utilizacdo de tais
reservas;

Da cooperacao na prestacdo de ajuda alimentar para satisfazer necessidades
nutricionais e de emergéncia, bem como para fomentar o emprego rural através
de projetos de desenvolvimento.

Todos os paises doadores devem aceitar e por em pratica o conceito de planeamento
antecipado da ajuda alimentar e envidar todos os esforcos para proporcionar fatores de
producdo essenciais e/ou assisténcia financeira que assegure quantidades adequadas
de cereais e outros produtos alimentares.

O tempo urge. E fundamental atuar rapidamente e de forma sustentada. A Conferéncia
apela assim a todos os povos para que, enquanto individuos e através dos seus
governos e de organizacdes ndo-governamentais, exprimam a sua vontade de trabalhar
em conjunto para poér fim ao antiquissimo flagelo da fome.

A Conferéncia afirma:
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A determinac¢do dos Estados participantes em utilizar plenamente o sistema das Nacfes
Unidas para a aplicacdo da presente Declaracao e das demais decisdes adotadas pela
Conferéncia.



